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Menu | | Set | Cycle | B4 | TR | g BA | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 X 6 1 055" 2 FR 300 0:05:30
Dril 25 X 6 1 045" 2 AN=09 BEXwFRAOMNEFEIZyak 10 B-E *9) 150 0:04:30
S 200 x 1 1 400" 2~4 FR E' N TY7 200 0:04:00
1) P 25 X 6 1 030" 2+4+6 FR NNV DPS3AT D 150 0:03:00
2) P 50 X 12 1 045" 5 FR nNFI 600 0:09:00
3) P 100 x 4 1 135" 3 FR nNFLTY 1/3FED% 400 0:06:20
1 2 030 0:01:00
S 25 X 6 1 045 1 CHO w-oKYikIS 150 0:04:30
1) S 150 x 5 1 2307 3 FR 750 0:12:30
2) S 100 x 6 1 135 3 FR 600 0:09:30
3) K 50 x 3 1 120 4 FR AT IEYIV/ETY7HY)Y BEOEEE 150 0:04:00
4) Dril 50 x 3 1 120 2 FR ¥v9F7y7 T RVIEEELT 150 0:04:00
5 S 50 X 6 1 040 5 FR  6E—} 300 0:04:00
1 5 000 1)~5)LAMY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | | 3900 | 1:26:50
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Menu | | Set | Cycle | B4 | TR | g BA | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 X 6 1 055" 2 FR 300 0:05:30
Dril 25 X 6 1 045" 2 AN=09 BEXwFRAOMNEFEIZyak 10 B-E *9) 150 0:04:30
S 200 x 1 1 400" 2~4 FR E' N TY7 200 0:04:00
1) P 25 X 6 1 035" 2446 FR NNV DPS3AT D 150 0:03:30
2) P 50 X 12 1 045" 5 FR nNFI 600 0:09:00
3) P 100 x 4 1 140" 3 FR nNFLTY 1/3FED% 400 0:06:40
1 2 030 0:01:00
S 25 X 6 1 045 1 CHO w-oKYikIS 150 0:04:30
1) S 150 x 4 1 2407 3 FR 600 0:10:40
2) S 100 x 6 1 140 3 FR 600 0:10:00
3) K 50 x 3 1 120 4 FR AT IEYIV/ETY7HY)Y BEOEEE 150 0:04:00
4) Dril 50 x 3 1 120 2 FR ¥v9F7y7 T RVIEEELT 150 0:04:00
5 S 50 X 6 1 045" 5 FR  6E—} 300 0:04:30
1 5 000 1)~5)LAMY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | | 3750 | 1:26:50
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Menu | Set | Cycle | 24 | T#H | B | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 x 6 1 100" 2 FR 300 0:06:00
Dril 25 X 6 1 045" 2 AUV REXWFF AR FEI1ZyVak 10y B-E ¥9) 150 0:04:30
S 200 x 1 1 400" 2~4 FR E W77’ 200 0:04:00
1) P 25 X 6 1 035" 2:4-6 FR nNMI DPS3EYD 150 0:03:30
2) P 50 X 12 1 0’50” 5 FR NEW 600 0:10:00
3) P 100 x 3 1 150" 3 FR  n~NFLFY  1/30E0% 300 0:05:30
1 2 030 0:01:00
S 25 X 6 1 045" 1 CHO ©w-oKYikIS 150 0:04:30
1) S 150 x 3 1 250" 3 FR 450 0:08:30
2) S 100 x 6 1 150 3 FR 600 0:11:00
3) K 50 x 3 1 120 4 FR #ATYIEYIV/ETY7HY)Y BEOEER 150 0:04:00
4) Dril 50 x 3 1 120 2 FR ¥vFTy7T T RVHEEHEILT 150 0:04:00
5 S 50 x 6 1 050" 5 FR  6t-F 300 0:05:00
1 5 000 1)~5)LAMY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | | 3500 | 1:26:30
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Menu | | Set | Cycle | B4 | TR | g BA | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 x 6 1 100" 2 FR 300 0:06:00
Dril 25 X 6 1 045" 2 AN=09 BEXwFRAOMNEFEIZyak 10 B-E *9) 150 0:04:30
S 200 x 1 1 400" 2~4 FR E' N TY7 200 0:04:00
1) P 25 X 6 1 035" 2446 FR NNV DPS3AT D 150 0:03:30
2) P 50 X 10 1 0’50 5 FR nNFI 500 0:08:20
3) P 100 x 3 1 155" 3 FR NENLVFY  1/30E0K 300 0:05:45
1 2 030 0:01:00
S 25 X 6 1 045 1 CHO w-oKYikIS 150 0:04:30
1) S 150 x 3 1 2’55 3 FR 450 0:08:45
2) S 100 X 6 1 155 3 FR 600 0:11:30
3) K 50 x 3 1 120 4 FR AT IEYIV/ETY7HY)Y BEOEEE 150 0:04:00
4) Dril 50 x 3 1 120 2 FR ¥v9F7y7 T RVIEEELT 150 0:04:00
5 S 50 X 6 1 0'55” 5 FR 6t"—p 300 0:05:30
1 5 000 1)~5)LAMY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | | 3400 | 1:26:20
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Menu | | Set | Cycle | B4 | TR | g BA | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 x 6 1 100" 2 FR 300 0:06:00
Drill 25 X 6 1 ’ 45" 2 AN=09 BEXwFRAOMNEFEIZyak 10 B-E *9) 150 0:04:30
S 200 x 1 1 400" 2~4 FR E' N TY7 200 0:04:00
1) P 25 X 6 1 035" 2446 FR NNV DPS3AT D 150 0:03:30
2) P 50 X 10 1 0’55 5 FR nNFI 500 0:09:10
3) P 100 x 3 1 200 3 FR nNFLTY 1/3FED% 300 0:06:00
1 2 030 0:01:00
S 25 X 6 1 045 1 CHO w-oKYikIS 150 0:04:30
1) S 150 x 3 1 300 3 FR 450 0:09:00
2) S 100 X 5 1 2°00” 3 FR 500 0:10:00
3) K 50 x 3 1 120 4 FR AT IEYIV/ETY7HY)Y BEOEEE 150 0:04:00
4) Dril 50 x 3 1 120 2 FR ¥v9F7y7 T RVIEEELT 150 0:04:00
5 S 50 X 6 1 055" 5 FR  6E—} 300 0:05:30
1 5 000 1)~5)LAMY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | 3300 | 1:26:10
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Menu | | Set | Cycle | B4 | TR | g BA | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 x 6 1 110" 2 FR 300 0:07:00
Drill 25 X 6 1 ’ 45" 2 AN=09 BEXwFRAOMNEFEIZyak 10 B-E *9) 150 0:04:30
S 200 x 1 1 430" 2~4 FR E' N TY7 200 0:04:30
1) P 25 X 6 1 040" 2+4+6 FR NNV DPS3AT D 150 0:04:00
2) P 50 x 8 1 100" 5 FR nNFI 400 0:08:00
3) P 100 x 3 1 210" 3 FR nNFLTY 1/3FED% 300 0:06:30
1 2 030 0:01:00
S 25 X 6 1 045 1 CHO w-oKYikIS 150 0:04:30
1) S 150 x 3 1 310 3 FR 450 0:09:30
2) S 100 x 4 1 210" 3 FR 400 0:08:40
3) K 50 x 3 1 130 4 FR AT IEYIV/ETY7HY)Y BEOEEE 150 0:04:30
4) Dril 50 x 3 1 130 2 FR ¥v9F7y7 T RVIEEELT 150 0:04:30
5 S 50 X 4 1 100" 5 FR  6E—} 200 0:04:00
1 5 000 1)~5)LAMY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | 3000 | 1:26:10




