8/11 HIER
LN _ s3 o s 2=
sunny fFisH [5—< ] (k]
R{L&iB a-)vy
AT [EEI5RE]
R{FEH{RTES 4
A
Menu | | Set | Cycle | BRE | 2 H | i B | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 x 6 1 0'55” 2 FR 300 0:05:30
Drill 25 x 6 1 0407 2 AV M9INE L BLEvHEITD 150 0:04:00
S 200 x 1 1 400" 2~4 FR E W TY7 200 0:04:00
1) P 25 X 6 1 030" 2-4-6 FR NNV DPS3AT D 150 0:03:00
2) P 50 x 6 1 0507 3 FR NEY 300 0:05:00
3) P 50 x 6 1 0407 5 FR NEY 300 0:04:00
4 P 100 x 6 1 1307 4 FR 1/3F R0 NMIVTFY 600 0:09:00
1 3 030 1)~4)LAF30” 0:01:30
S 25 X 6 1 045" 1 CHO W-oKYikS 150 0:04:30
1) K 50 x 3 1 1207 3 FR 1244+ /644 by25 150 0:04:00
2) Dril 50 x 3 1 120 2 FR FF#EA/Eby25 BFEHLNTHFR 150 0:04:00
3) S 200 x 8 1 300 4 FR —EA=R 1600 0:24:00
1 2 000 1)—2)—-3)LAMY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | 4050 | 1:27:30




8/11 HIEH
LN Sunnv PlSH [ 7—= ) (k]
R{L&iB a-)vy
AT [EEI5RE]
R{FEH{RTES 4
B
Menu | | Set | Cycle | BRE | 2 H | i B | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 x 6 1 0'55” 2 FR 300 0:05:30
Drill 25 x 6 1 0407 2 AV M9INE L BLEvHEITD 150 0:04:00
S 200 x 1 1 400" 2~4 FR E W TY7 200 0:04:00
1) P 25 X 6 1 030" 2-4-6 FR NNV DPS3AT D 150 0:03:00
2) P 50 x 6 1 0507 3 FR NEY 300 0:05:00
3) P 50 X 6 1 045" 5 FR NEY 300 0:04:30
4 P 100 x 6 1 135 4 FR 1/3F R0 NMIVTFY 600 0:09:30
1 3 030 1)~4)LAF30” 0:01:30
S 25 X 6 1 045" 1 CHO W-oKYikS 150 0:04:30
1) K 50 x 3 1 1207 3 FR 1244+ /644 by25 150 0:04:00
2) Dril 50 x 3 1 120 2 FR FF#EA/Eby25 BFEHLNTHFR 150 0:04:00
3) S 200 x 7 1 3107 4 FR —EA=R 1400 0:22:10
1 2 000 1)—>2)—3)ANY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | 3850 | 1:26:40




8/11 HIEA
> SUNNY FIsH [ 7—< ] kiksER]
R #iB A-yvy°
AT [FEHHERE]
RFHTES 4
C
Menu | |Set| Cycle | of | 28 | £ A | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 x 6 1 100" FR 300 0:06:00
Dril 25 x 6 1 0°40” 2 AV MyInNE L BRI EITD 150  0:04:00
S 200 x 1 1 400" 2~4 FR EWNTY7’ 200 0:04:00
1) P 25 x 6 1 035" 2-4-6 FR NFIL DPS3ET D 150 0:03:30
2) P 50 X 6 1 0°55” 3 FR N 300 0:05:30
3 P 50 X 6 1 050" 5 FR NEY 300 0:05:00
4 P 100 x 5 1 145" 4 FR 1/3FER WMNLTY 500 0:08:45
1 3 030 1)~4)LAF30” 0:01:30
S 25 X 6 1 0’45 1 CHO oKLYk S 150 0:04:30
1) K 50 x 3 1 120" 3 FR 1244+ /694 by25 150  0:04:00
2) Dril 50 x 3 1 120 2 FR FFEA/Eby25 AFEHLNTHFER 150 0:04:00
3) S 200 x 6 1 330 4 FR —EA-R 1200 0:21:00
1 2 000 1)—>2)—3)LAMNY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | 3550 | 1:26:45




8/11 HIEH
> sSUNNY FIsH [7—= ] kT E]
R{L&iB a-)vy
AT [EEI5RE]
R{FEH{RTES 4
D
Menu | | Set | Cycle | BRE | 2 H | i B | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 x 6 1 100" 2 FR 300 0:06:00
Drill 25 x 6 1 0407 2 AV M9INE L BLEvHEITD 150 0:04:00
S 200 x 1 1 400" 2~4 FR E W TY7 200 0:04:00
1) P 25 X 6 1 035" 2-4-6 FR NNV DPS3AT D 150 0:03:30
2) P 50 x 6 1 055" 3 FR NEY 300 0:05:30
3) P 50 X 4 1 050" 5 FR NEY 200 0:03:20
4 P 100 x 5 1 1507 4 FR 1/3F R0 NMIVTFY 500 0:09:10
1 3 030 1)~4)LAF30” 0:01:30
S 25 X 6 1 045" 1 CHO W-oKYikS 150 0:04:30
1) K 50 x 3 1 1207 3 FR 1244+ /644 by25 150 0:04:00
2) Dril 50 x 3 1 120 2 FR FF#EA/Eby25 BFEHLNTHFR 150 0:04:00
3) S 200 x 6 1 3407 4 FR —EA=R 1200 0:22:00
1 2 000 1)—>2)—3)ANY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | 3450 | 1:26:30




8/11 HIER
N\ [ 7—7 ) [kiEZEE]

sUnny FIsH (7 S
AT [EEI5RE]

R{FEH{RTES 4

Menu | | Set | Cycle | BRE | 2 H i B | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 x 6 1 100" 2 FR 300 0:06:00
Drill 25 x 6 1 0407 2 AV M9INE L BLEvHEITD 150 0:04:00
S 200 x 1 1 400" 2~4 FR E W TY7 200 0:04:00
1) P 25 X 6 1 035" 2-4-6 FR NNV DPS3AT D 150 0:03:30
2) P 50 x 6 1 100" 3 FR NEY 300 0:06:00
3) P 50 X 4 1 0°55” 5 FR N 200 0:03:40
4 P 100 x 4 1 155" 4 FR 1/3F R0 NMIVTFY 400 0:07:40
1 3 030 1)~4)LAF30” 0:01:30
S 25 X 6 1 045" 1 CHO W-oKYikS 150 0:04:30
1) K 50 x 3 1 1207 3 FR 1244+ /644 by25 150 0:04:00
2) Dril 50 x 3 1 120 2 FR FF#EA/Eby25 BFEHLNTHFR 150 0:04:00
3) S 200 x 6 1 3507 4 FR —EA=R 1200 0:23:00
1 2 000 1)—2)—-3)LAMY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | 3350 | 1:26:50




8/11 HIEHR
[ 7—7 ) [kiEZEE]

> sunny FisH 3 {L4IB e
AT [EEI5RE]

R{FEH{RTES 4

Menu | | Set | Cycle | BRE | 2 H i B | Dis | Time
W-PU 0:10:00
S 50 x 6 1 1107 2 FR 300 0:07:00
Drill 25 x 6 1 0407 2 AV M9INE L BLEvHEITD 150 0:04:00
S 200 x 1 1 430" 2~4 FR E W TY7 200 0:04:30
1) P 25 X 6 1 040" 2-4-6 FR NNV DPS3AT D 150  0:04:00
2) P 50 x 6 1 105" 3 FR NEY 300 0:06:30
3) P 50 x 4 1 100 5 FR NEY 200 0:04:00
4 P 100 x 3 1 205 4 FR 1/3F R0 NMIVTFY 300 0:06:15
1 3 030 1)~4)LAF30” 0:01:30
S 25 X 6 1 045" 1 CHO W-oKYikS 150 0:04:30
1) K 50 x 3 1 1307 3 FR 1244+ /644 by25 150 0:04:30
2) Dril 50 x 3 1 1307 2 FR FF#EA/Eby25 BFEHLNTHFR 150 0:04:30
3) S 200 x 5 1 410 4 FR —EA-R 1000 0:20:50
1 2 000 1)—>2)—3)ANY 0:00:00
DW 0:05:00
| Total | | | 3050 | 1:27:05




